
18h00 à 19h00

19h00 à 20h00
Ados/Adultes

Débutant

Blanche à bleue
20h00 à 21h00

Blanche et Orange

Juniors débutants
8 à 13 ans

20h00 à 21h00

Juniors débutants
4 à 7 ans
et cours

Parents/enfants

Blanche et Orange

18h00 à 18h5018h00 à 18h50 9h00 à 9h50

Samedi

10h00 à 11h00

11h15 à 12h30

Ados - Adultes

Toutes ceintures

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Session AUTOMNE 2023
Karaté Soyuma - Horaire 

Samedi
18h00 à 19h00

19h00 à 20h0019h00 à 20h00 19h00 à 20h00
Ados/Adultes

Débutant

Blanche à bleue

Juniors

Toutes ceintures

Juniors débutants
8 à 13 ans

14 ans et +

8 à 13 ans

Bleue et + Toutes ceintures

Jeudi
Juniors débutants

4 à 7 ans
et cours

Parents/enfants

Juniors débutants
4 à 7 ans
et cours

Parents/enfants

Toutes ceinturesToutes ceintures Bleue et +

Juniors avancés
8 à 13 ans

Juniors avancés
8 à 13 ans

Ados/Adultes
Avancés

Jaune et +

Ados/Adultes
Avancés

Jaune et +


